一、参赛对象

全校年龄在30周岁以下（1977年6月1日以后出生）的在籍本科生、研究生均可参赛。
二、竞赛科目和方式
　　竞赛科目分为理论力学与材料力学两门，考试范围见附件。竞赛包括初赛、复赛和决赛三个步骤，初赛和复赛采用闭卷笔试方式，个人决赛采取口试方式，团体决赛将以各省为单位采取实验测试的方式进行。
三、竞赛时间和地点
　　初赛时间为2007年5月20日（星期日）上午8：30－12：00，将在本市进行，具体地点及复赛、决赛相关事宜再另行通知。
四、报名办法及报名费用
　　在11月15日～30日期间，拟报名参赛的学生可持本人身份证随时到教务处考试管理科（1#楼527室）报名，同时交纳报名费30元/人。（注：此竞赛报名费为60元/人，学校替学生承担50％，报名者本人承担50％。）
五、其他
　　以往各届竞赛试题及答案，可在中国力学学会网站（网址为http://www.cstam.org.cn）上查询。竞赛的其他有关信息，也可在此查询。    

